Poniedziatek 22.01.2024

Zupa brokutowa z makaronem 1,3,7,9

Jajko sadzone, ziemniaki, suréwka z ogorka kiszonego, sok wieloowocowy 1,3,7
Wtorek 23.01.2024

Zupa pomidorowa z ryzem 1,3,7,9

Kotlet mielony, ziemniaki, buraczki 1,3,7

Sroda 24.01.2024

Zupa kapusniak z ziemniakami 1,3,7,9

Piers z kurczaka z warzywami, ryz, woda mineralna 1,3,7
Czwartek 25.01.2024

Zupa zalewajka z ziemniakami, kietbasg, pieczywo mieszane 1,3,7,9
Makaron z serem, owoc 1,3,7,9

Pigtek 26.01.2024

Barszczyk czerwony z uszkami 1,3,7,9

Ryba miruna, ziemniaki, suréwka z kapusty pekinskiej 1,3,4,7,10
Alergeny:

1. Zboza zawierajgce gluten

. Skorupiaki i produkty pochodne

. Jaja i produkty pochodne

. Ryby i produkty pochodne

. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne

. Soja i produkty pochodne

. Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg)

0O N O Ul A W N

. Orzechy, tj: Migdaty, Orzechy laskowe, Orzechy wtoskie, Orzechy nerkowca, Orzechy
pekan, Orzechy brazylijskie, Orzechy pistacjowe, Orzechy makadamia, Orzechy Queensland i
produkty pochodne

9. Seler i produkty pochodne

10.Gorczyca i produkty pochodne

11.Nasiona sezamu i produkty pochodne

12.Dwutlenek siarki oraz siarczyny

13.tubiny i produkty pochodne

14. Mieczaki i produkty pochodne



