
 

 

JADŁOSPIS 
 

CZWARTEK 
(10.09.2026) 

Rosół drobiowy z makaronem na 
bulionie mięsnym                                

(1,3,7,9) 

Pierś grillowana, ziemniaki oraz 
surówka z jabłkiem i 

pomarańczą  (7) 
Jabłko Woda z cytryną i miętą 

PIĄTEK     
(11.09.2026) 

Krem z dyni ze słonecznikiem na 
bulionie warzywnym                         

(1,9) 

Ryba w panierce, ziemniaki oraz 
surówka wiosenna                         

(1,4,7) 
X Kompot 

9. Seler i produkty pochodne 

10.Gorczyca i produkty pochodne 

11.Nasiona sezamu i produkty 

pochodne 

12.Dwutlenek siarki oraz siarczyny 

13.Łubiny i produkty pochodne 

14. Mięczaki i produkty pochodne 

8. Orzechy, tj: Migdały, Orzechy 

laskowe,  Orzechy włoskie, 

Orzechy nerkowca, Orzechy pekan, 

Orzechy brazylijskie, Orzechy 

pistacjowe, Orzechy makadamia, 

Orzechy Queensland i produkty 

pochodne 

1. Zboża zawierające gluten 

2. Skorupiaki i produkty pochodne 

3. Jaja i produkty pochodne 

4. Ryby i produkty pochodne 

5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne 

6. Soja i produkty pochodne 

7. Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą) 


